
Heart of the Sea - Le origini di Moby Dick 

Titolo originale: In the Heart of the Sea 

     
 
 
 
 
 

 

 

Il film inizia come un racconto in flashback di uomini caparbi, lupi di mare che navigano per 

mesi, se non anni, a caccia di capodogli e del loro prezioso grasso. Ma, l’uomo pecca di 

arroganza e si scontra con la natura che assume le sembianze di una gigantesca balena bianca. Inizia 

così una estenuante lotta per la sopravvivenza. Il dialogo parallelo tra uno dei sopravvissuti, ormai 

vecchio, e Herman Melville è una sorta di cucitura tra la storia narrata e il presente nel quale 

Melville si annota tutto per scrivere il romanzo che lo renderà famoso. 

Oltre alle ossessioni, all’avventura, alla fame e alla sete in mare aperto, Heart of the Sea getta un 

rapido sguardo alla società della prima metà dell’800. La brutale pratica della caccia ai cetacei era 

l’unico modo per ottenerne la principale fonte di energia dell’epoca. Il grasso di balena, convertito 

in olio, era impiegato come combustibile per le lampade, prima che qualcuno scoprisse che un altro 

genere di olio, l’oro del sottosuolo, potesse servire allo stesso scopo. Inoltre il film offre uno 

spaccato della società della prima metà dell’800: una classe sociale ricca e potente che sfrutta chi 

non appartiene ad essa e che non permette di migliorare il proprio stato di vita neppure ai più 

meritevoli. 

 

 

 

Nell'inverno del 1820 la baleniera del New England "Essex", comandata 

dal capitano Polard spesso in contrasto con il primo ufficiale Chase, 

viene attaccata da una balena dalle dimensioni enormi. Pochi marinai si 

salvano e tra di loro Thomas Nickerson, che all'epoca era poco più di un 

bambino. Costui trent'anni dopo e con un'iniziale riluttanza accetta di 

raccontare l'esperienza vissuta allo scrittore Herman Melville. Sta per 

nascere uno dei capolavori della letteratura di tutti i tempi: "Moby 

Dick".                                                                                                                      

Il disastro marittimo, realmente accaduto, avrebbe ispirato Herman 

Melville a scrivere Moby Dick ma l'autore ha descritto solo una parte 

della storia. Nel film  “Heart of the Sea,  Le Origini di Moby Dick” Ron 

Howard rivela le conseguenze di quella straziante aggressione e come i 

superstiti dell'equipaggio della nave si spingono oltre i loro limiti, 

costretti a compiere l'impensabile per poter sopravvivere. Sfidando le 

tempeste, la fame, il panico e la disperazione, gli uomini mettono in 

discussione le loro convinzioni più profonde, dal valore della loro vita 

alla moralità dei loro scambi, mentre il capitano cerca di riprendere la 

rotta e il suo primo assistente tenta ancora di sconfiggere la grande 

balena. 
 

QUESTIONARIO 

1- Descrivi  Chase, le sue capacità, le sue ambizioni, i suoi rapporti con la famiglia. 

2- Descrivi il capitano Polard. 

3- Trovi differenze tra i due personaggi? 

4- Quale sensazioni hai provato  incontrando Moby Dick? 

5- Prova a spiegare il suo comportamento. 

6- Perché Chase non la colpisce quando ne ha l’occasione? 

7- Prova ad interpretare lo sguardo che si scambiano Moby Dick e Chase l’ultima volta che si 

incontrano. 

8- Prova ad inventare un finale diverso. 


